
联系的客观性：联系不是人想有就有、想无就无

“联系的客观性”是必修 4《哲学与文化》中唯物辩证法的高频考点。做题时先

抓住一句话：联系是事物本身固有的，不以人的意志为转移。人们可以认识联系、

利用联系、建立新的具体联系，但不能凭主观愿望任意创造或消灭联系。

一、什么是联系的客观性

联系的客观性强调，事物之间以及事物内部各要素之间的相互影响、相互制约、

相互作用，是客观存在的。

比如，水分、光照、土壤会影响作物生长；市场供求变化会影响价格；科技创新

会推动产业升级。这些联系不是人脑随便想出来的，而是由事物自身条件和规律

决定的。

所以，承认联系的客观性，就是要求我们从事物固有联系中把握事物，不能主观

臆造联系。

二、自然事物的联系是客观的

自然界中的联系不以人的意识为转移。比如昼夜交替、季节变化、生态系统中生

物之间的相互依存，都是自然界本身存在的联系。

人类可以认识和利用这些联系，例如根据气候规律安排农业生产，根据生态规律

开展环境治理，但不能违背规律任意行事。若无视生态联系，过度开发、污染环

境，就会遭到自然规律的惩罚。

三、人为事物的联系也是客观的

这是最容易错的地方。很多学生认为“人为事物是人创造的，所以联系是主观的”。

其实，人为事物的联系虽然通过人的实践活动建立，但一旦形成，就具有客观性。

比如高铁线路、互联网平台、产业链供应链、法律制度、市场规则，都是人在实

践中建立起来的联系。但它们并不是随便想象出来的，而是必须以客观条件、客

观规律和现实需要为基础。高铁线路要遵循地理、技术、交通需求等条件；产业

链协同要受技术分工、市场需求、资源配置等因素制约。

速判：人为建立，不等于主观任意；只要形成于实践并受客观条件制约，就具

有客观性。

四、联系的客观性与主观能动性并不矛盾



承认联系客观性，不是否定人的能动作用。人可以根据事物固有联系，改变事物

存在的状态，调整原有联系，建立新的具体联系。

比如，农民根据作物生长规律改良土壤、科学灌溉；企业根据市场需求和技术条

件重组供应链；国家根据经济社会发展需要推进全国统一大市场建设。这些都是

在尊重客观联系基础上发挥主观能动性。

错误做法是脱离实际“硬联系”“乱联系”。比如把偶然同时发生的现象强行说

成因果关系，把不符合条件的经验照搬到所有地区，都是违背联系客观性的表现。

五、常考易错点

一是把联系的客观性理解成“人什么都不能改变”。错误。人可以认识和利用联

系，建立新的具体联系，但不能违背事物固有联系。

二是把人为事物联系说成主观联系。错误。人为事物的联系通过实践建立，也受

客观条件和规律制约。

三是把联系普遍性和客观性混淆。普遍性强调“事物都处在联系中”；客观性强

调“联系不以人的意志为转移”。

四是把主观想象当成客观联系。错误。只有符合事物本身规律、经过实践检验的

联系，才是真实联系。

六、答题转化

遇到“尊重规律”“从实际出发”“不能主观臆造联系”“根据条件建立新联系”

等材料，可以这样写：

联系具有客观性，联系是事物本身固有的，不以人的意志为转移。我们要从事物

固有联系中把握事物，反对主观臆造联系；同时要发挥主观能动性，根据事物固

有联系改变事物状态，调整原有联系，建立新的具体联系，推动实践发展。
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